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المُقدِمَة

                                           بسم الله الرحمن الرحيم

  الحمد لله ربّ العالمين، والصلاة والسلام على الأسوة الحسنة والنموذج 
السلوكيّ الأعلى في التربية، حبيبنا رسول الله محمّد بن عبد الله، صلّى 
الله علي��ه وعل��ى آل بيت��ه الطيّب��ين الطاهري��ن.    لقد حاول علم��اء التربية 
قديماً وحديثاً أن يهتدوا إلى منهجٍ تربويّ ش��امل يُعنى بتحديد الأساليب 

والقيم والمعايير الكفيلة بدراس��ة ما يناسب مراحل الطفولة المختلفة.  
   ولع��لّ من المؤس��ف حقاً أنْ تتوجّه أنظار كثيٍر من المس��لمين، وخاصةً 
العاملين منه��م في حقل التربية، إلى مدارس الغرب التربوية ليتلّقوا عنهم 
مناهجهم التربوية، وأن يفوتهم أنّ في الش��ريعة الإس��لامية المنهج التربويّ 
المتكام��ل ال��ذي يع��الج ويق��دّم المبان��ي والأس��اليب الناجع��ة لجمي��ع م��ا 
اس��تُعصي عليهم حلُّه، وأنَّ في س��يرة الرس��ول الأعظم صلى الله عليه وآله 
وس��لم وفي س��يرة أهل بيت��ه الطاهري��ن عليهم الس��لام معين��اً لا ينضب من 
الوصاي��ا والإرش��ادات، والتعالي��م والتوجيهات التي لو اس��تخدمت في الحقل 
الترب��ويّ، ووظّف��ت في مجالات��ه المتع��دّدة، لكانت كفيلة بترس��يخ أروع 

القي��م والمثل العليا في نف��س الطفل.)1( 
    وه��ذا الكت��اب ) لمس��ات تربوية ( بكل أجزائه يُعن��ى بتربية الطفل 
وكيفي��ة إع��داده نفس��يّاً وعقليّاً وس��لوكيّاً، بش��كل موجز ومبسّ��ط، 
مس��تنداً � في ذل��ك � إلى آي��ات الق��رآن الكري��م، وإلى المأث��ور ع��ن الرس��ول 
الأعظم نبيّنا محمّد صلى الله عليه وآله وس��لم، وعن أهل البيت الطاهرين 
عليه��م الس��لام، مس��تفيداً أيض��اً من الدراس��ات العلمي��ة الحديثة في هذا 

الإطار.  

   وانطلاقاً من مسار حركتنا في رفد المؤسّسات التعليميّة والتربويّة
  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
تربية الطفل في الإسلام - مركز الرسالة - ص5. 	)1(
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المهتمّ��ة ببن��اء الكادر الترب��ويّ تعليماً وتدريس��اً وبحث��اً وتأليفاً، كان 
القرار بالعمل على تأليف متن تعليميّ وتدريسيّ يوازن  بين عمق التأصيل 
النظريّ من جهة، لصناعة شخصيّة الباحث والمنظّر التربويّ في ضوء أسس 
ومرتكزات قويّة ومتينة، وبين التقنيّات التطبيقيّة والأس��اليب العمليّة 
من جهة ثانية، ليس��تطيع المتعلّم أن يك��ون مربيّاً، وليس مجرّد باحث أو 

منظّر في التربية. )2(
    في ه��ذا الس��ياق، وُل��دت فك��رة كت��اب" لمس��ات تربويّ��ة" وس��يكون 
على شكل أجزاء متتالية يتضمن كل جزء قيمتين تربويتين أو ثلاث.   
  ويتميّ��ز البح��ث بالس��هولة والبس��اطة في الصياغة والع��رض من خلال 
اس��تخدام الألف��اظ الواضح��ة الدالّة عل��ى المعاني مباش��رة، ومدعوماً بصور 
ورس��وم تعبيري��ة لأجل تس��هيل اس��تيعاب المطلب على القارئ، وتش��ويقه 

المتابعة.   لإكمال 
   وم��ن خصائ��ص ومميّزات هذه السلس��لة التربويّة أنّه��ا تعرّضت لأغلب 
الس��احات التربويّ��ة كالتربي��ة العقائديّ��ة، والفكريّ��ة، والعباديّ��ة، 
والأخلاقيّة، والاجتماعية، والاقتصاديّة، والبيئيّة، والفنيّة، والصحّيّة، 
والجنس��يّة، ال��تي تم طرحه��ا عل��ى ش��كل تماري��ن وأف��كار عملي��ة وتم 
الاستعانة ببعضها من خدمة معين التربوية التابعة للمستشار الدكتور 

المطوع.  جاسم 
   أخيراً، نسأل الله تعالى أن تكون هذه السلسة موضع عناية الباحثين 
التربويّ��ين ومحلّ اهتمام المؤسّس��ات الناش��طة في مي��دان التربية والتعليم، 
لنراك��م عل��ى التجرب��ة، وننتقل من نق��ص إلى كمال، وم��ن كمالٍ إلى 
أكم��ل، لتك��ون أمّتنا الإس��لاميّة رائ��دة في تقديم نم��وذج حضاريّ في 

مجال التربي��ة والتعليم عالميّاً. 

مركز الإرشاد الأسري في النجف
التابع للعتبة الحسينية المقدسة

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
تربية الطفل - الرؤية الإسلامية للأصول والأساليب - دار المعارف - ص9. 	)2(
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التمهيد

  فصّلت أحاديث أهل بيت العصمة عليهم الس��لام مراحل التربية -بحس��ب 
سنوات عمر الولد -إلى ثلاث وهي:

1-السنون السبع الأولى )1 -7(.
2-السنون السبع الثانية )7 -14(.

3-السنون السبع الثالثة )14 -21(.
  ووجّه��ت ه��ذه الرواي��ات إلى أهميّة ترك الولد بحرية في أوّل س��بع س��نين، 
ث��مّ تأديب��ه ومراقبته ومحاس��بته على أفعاله في الس��نوات الس��بع الثانية، ثمّ 
مصاحبته وإشعاره بنوع من الاستقلاليّة في السنوات السبع الثالثة، فعن نبّي 
دٌ سبع سنين، وعَبْدٌ سبع سنين،  الإس��لام صلى الله عليه وآله وسلم: "الولد سَ��يّ
ووزير س��بع س��نين")1(. لذا سنس��ير في هذا الكتاب على أس��اس ه��ذه المراحل 

الثلاث والبدء مع الس��نوات السبع الأولى.

 مرحلة الطفولة المبكرة )السنون السبع الأولى )1 -7((

   تبدأ مرحلة الطفولة المبكرّة من عام الفطام إلى نهاية العام الس��ادس أو 
الس��ابع من عمر الطفل، وهي من أهم المراحل التربوية في نمو الطفل اللغوي 
والعقل��ي والاجتماع��ي، وه��ي مرحل��ة تش��كيل البناء النفس��ي ال��ذي تقوم 
عليه أعمدة الصحة النفس��ية والخلقي��ة، وتتطلب هذه المرحلة من الأبوين 
إبداء عناية خاصة في تربية الأطفال وإعدادهم ليكونوا عناصر فعّالة في 
المحي��ط الاجتماعي)2(، وتتحدّد معالم التربية في ه��ذه المرحلة ضمن المنهج 
التربوي المتمثل بالإحس��ان إلى الطفل وتكريمه، والتوازن بين اللين والشدة، 
والعدالة بين الأطفال، وزرع قيم تربوية متنوعة، كالقيم الإيمانية المتمثّلة 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
مكارم الأخلاق-الشيخ الطبرسي-ص222. 	)1(

تربية الطفل في الإسلام -مركز الرسالة -ص53. 	)2(
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بتعلي��م الطف��ل معرف��ة الله تع��الى، والتركي��ز عل��ى حبّ الن��بي صلى الله 
عليه وآله وسلم وأهل البيت عليهم السلام، ومنها زرع قيم تربوية اجتماعية، 
وس��لوكية، ومالية، وجنس��ية، بالإضاف��ة إلى تعليمه على بع��ض المهارات، 
فكم��ا أنً ال��زرع يحت��اج لاس��تكمال نم��وه إلى أرض خصب��ة، وم��اء، وهواء، 
وشم��س، كذلك الحال م��ع التربية المثمرة، فهي تحتاج إلى تنوع في أس��اليب 
التربي��ة، كأس��لوب التربي��ة بالموعظة والح��وار، وأس��لوب التربي��ة بالتجربة 
والخبرة، وأس��لوب التربية بالقدوة، وأسلوب التربية باللعب، وأسلوب التربية 

بالجزاء المتمثل بالث��واب والعقاب.

  ولق��د تناولن��ا في الج��زء الأول م��ن ه��ذا الكت��اب قيم��تي حف��ظ الأمان��ة، 
والتع��رف عل��ى الله ومحبته، وفي الج��زء الثاني قيمتي الثق��ة بالنفس وحفظ 
اللس��ان، وفي الج��زء الثالث قيمتي الس��يطرة عل��ى الغضب، والاس��تعداد للنوم 
المبك��ر، وفي الج��زء الرابع قيمتي ب��رّ الوالدين، والع��دل في مرحلة الطفولة، 
وس��نتناول في ه��ذا الج��زء الخام��س قيمت��ين تربويت��ين أخري��ين وهما محبة 
الرس��ول وآل��ه، وقيم��ة العفو والتس��امح في مرحل��ة الطفولة، وس��نبيّن لكم 
أبرز الأس��اليب التربوي��ة وتطبيقاتها الخاصة بكل قيم��ة، راجين من المربّي 
أن يطبقه��ا عل��ى نفس��ه في أس��لوب التربية بالق��دوة، وعلى ولده في أس��لوب 

التربي��ة بالتجربة والخ��برة، وبقية الأس��اليب الأخرى.
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3.محبتهم سـببٌ فـي نيل خيـر الدنيـا والآخرة، فقـد روي عن 
رسـول الله صلى الله عليه وآله أنه قـال: )) م�ن رزق�ه الله ح�ب الَأئمة 
من أهل بيتي، فقد أصاب خير الدنيا والآخرة، فلا يشكّنّ أحدٌ أنه في الجنة، 
ف�إنّ في حبّ أهل بيتي عش�رين خصلة، عش�ر منها في الدنيا، وعش�ر منها في 
الآخ�رة، أما ال�تي في الدنيا: فالزه�د، والحرص على العمل، وال�ورع في الدين، 
والرغب�ة في العب�ادة، والتوبة قبل الموت، والنش�اط في قي�ام الليل، واليأس مّما 
في أي�دي الن�اس، والحف�ظ لأمر الله ونهيه ع�زَّ وجل، والتاس�عة بغض الدنيا، 

والعاشرة السخاء .
وأم�ا ال�تي في الآخ�رة: فلا ينش�ر ل�ه دي�وان، ولا ينص�ب له مي�زان، ويعطى 
كتاب�ه بيمينه، وتكتب له براءة من النار، ويبيَضّ وجهه، ويكس�ى حلل 
م�ن حل�ل الجنّة، ويُش�فّع في مائة م�ن أهل بيت�ه، وينظر الله ع�زَّ وجلّ إليه 
بالرحم�ة، ويُتَ�وّج من تيج�ان الجنة، والعاش�رة يدخل الجنة بغير حس�اب، 

فطوب�ى لمح�بي أه�ل بيتي(( الخصال، الشـيخ الصـدوق، ص515.
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2-  تمرين: )المشاركة في إحياء الشعائر الحسينية(: 
عند عقد مجلس عزاء بمناسـبة شـهادة أحـد المعصومين، 
أو عقد حفـل بمناسـبة ولادة أحدهـم عليهم السـام، اطلب 
مـن طفلك أن يسـاعدك فـي التحضيـرات من إعـداد المكان 
والطعام، وبطاقـات الدعـوة، والتجهيزات والترحيـب بالضيوف، 
والأفضـل أن تجعله يشـارك بحفـظ قصيـدة، أو أن تحثه على 

الحـزن علـى الإمام عليه السـام بالبـكاء واللطـم وغيرها.
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 مثـل رحلة تنـزه = 20 نقطة، حديقـة الحيوان = 12 نقطة، شـراء 
لعبـة = 30 نقطـة، قطعة حلويـات = 10 نقـاط وهكـذا، بينما إذا 

صدر منـه خطأ سـيتم التقليـل من عـدد النقاط.
ثـم نضـع هـذه القوائـم معلقة علـى الثاجـة أو علـى باب 
غرفته مـع توضيح عـدد النقاط التـي يجب أن يجمعهـا الطفل 
حتـى يحصل علـى المقابـل لهـا، وبمجـرد رغبـة الطفل في 
الحصـول على شـيء منها سـيقوم بتنفيـذ كل رغباتـك ومنها 
العفـو والتسـامح، ثـم تقـوم أنـت بجمـع النقاط وشـراء ما 
يرغـب فيـه، وعلـى الأب والأم أن يتفقا علـى عدم كسـر الاتفاق 

حدث. مهمـا  الطفـل  مع 
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